
 

 

 

 

Zajęcia dodatkowe po godz. 13:00 – grupa V 

 

 

Godziny Poniedziałek 
 

Wtorek Środa Czwartek Piątek 

13.00 – 
14.00 

„Kolorowe 
dźwięki”- zajęcia  
umuzykalniająco 
- rytmiczne 
rozwijające 
koordynację 
wzrokowo-
ruchową. 
 
 
„Dziecięca 
matematyka” 
według metody 
E. Gruszczyk- 
Kolczyńskiej 
 
 
 

„Artyści – to 
MY!” zajęcia 
plastyczne lub 
techniczne 
wspierające 
twórczość 
dzieci 
 
 
 
„Śpiewanki – 
pokazywanki” 
zabawy 
taneczno-
ruchowe 

Realizacja 
grupowych 
projektów 
edukacyjnych 
 
 
 
 
 
 
„Ruch to zdrowie!” 
– ćwiczenia 
ogólnorozwojowe 
wspierające 
rozwój 
psychomotoryczny 
 
 

„Małe rączki” – 
zajęcia 
integracji 
sensorycznej 
– stymulacja 
zmysłów 
poprzez 
zabawę 
 
 
,,Metoda 6 
klocków” – 
realizacja 
innowacji 
pedagogicznej 
 

„Raz, dwa, 
trzy… 
Kodujemy!” – 
zabawy 
wprowadzające 
podstawy 
kodowania 
 
 
 
„Wesoła 
gimnastyka buzi 
i języka” – gry  
i zabawy 
logopedyczne 

14.00 – 
14.30 

 
Czynności higieniczno - porządkowe przed i po posiłku. Podwieczorek 

14.30 – 
15.00 

 
Praca indywidualna z dzieckiem. Zabawy stolikowe/integrujące grupę 


